
【2014 年 Kei-Net 特派員の就職活動体験記】（公務員・教員編） 

■プロフィール 

学校名：天使大学  学部：看護栄養 性別： 女 

 

■就職する・した職場の採用試験について教えてください。 

職種 地方公務員 [保健師] 

エントリー方法 その他 [郵送] 

事前の提出書類 履歴書 

エントリーシートの内容 資格 その他[過去の職歴・アルバイト歴] 

採用試験の種類 筆記試験 個人面接 

筆記試験の内容 教養科目（ 英語 国語 数学 理科 社会 時事問題） 

専門科目（保健師） 

面接の質問内容 志望動機 

その他[大学の先輩でＳ市保健師の方から聞いていること、保健師の志望理

由、看護師を志望しない理由、アルバイトで 1番大変だったこと・経験内容、

実習でどんなところに行ったか・1 番辛かったこと・困ったこと、クレームを

受けたことがあるか、保健師の実習で学びたいこと、今までやってきた部活で

1 番打ち込めたこと・部活内での役割、理想の保健師像] 

必要な資格・免許 保健師免許（取得見込みも可） 

志望動機 大学の授業でＳ市の保健師さんや保健所の職員のお話を聞いてＳ市職員を志

望しました。Ｓ市は合計特殊出生率が全国と比較して低く、政令指定都市の中

で最も低いという現状があり、Ｓ市の魅力を発信し、子育てをしやすい街にし

たいと思ったからです。 

内定が決まるまでの経緯 

6月 30日第 1次試験：筆記試験（教養、専門、面接カード記入） 

7月 24日第 2次試験：個人面接（1日に 2回、面接官いずれも 3人、いずれも 20分間） 

 

■就職活動全般について教えてください。 

大学の就活イベント 開催していない 

説明会の種類 企業主催の説明会 合同企業説明会 

インターンシップ 受けていない 

活動の範囲 公務員（または教員採用）試験のみ受けた 

エントリーした数 3 社 

採用試験を受けた数 3 社 

内定した数 1 社 

 

 

 

 

 

 



■就職活動で対策をしたことがあれば記入してください。 

＜企業・業界研究＞ 

対策を始めた時期 西暦 2012 年 9 月頃 

対策で使用したもの その他[公務員予備校] 

対策方法 普段通っている公務員予備校でのお話や、S 市で行っているイベントや説明会に

参加しました。また、大学に S 市の保健師さんや保健所の職員の方が授業に来て

くださったので直接お話を聞いたり仕事内容について質問したりしました。 

＜自己分析＞ 

対策を始めた時期 西暦 2013 年 4 月頃 

対策で使用したもの その他[公務員予備校での添削や面接] 

対策方法 公務員予備校で何度も面接カードを添削していただいたり、面接の練習時に自分

の長所や短所等アドバイスをいただきました。 

＜履歴書・エントリーシート＞ 

対策を始めた時期 西暦 2013 年 4 月頃 

対策で使用したもの その他[公務員予備校] 

対策方法 公務員予備校で何度も面接カードを添削していただきました。 

添削指導 受けた（ その他[公務員予備校]） 

＜筆記試験＞ 

対策を始めた時期 西暦 2012 年 2 月頃 

対策で使用したもの 参考書[タイトル：クエスチョン・バンク保健師国家試験問題解説 2013 第

5版、出版社：メディックメディア] 

その他[公務員予備校] 

対策方法 平均週 3～4日公務員予備校で教養試験の勉強をしました。専門科目は公務員

予備校で講座がないので、国家試験の問題集を受験までに 1 冊を 6 周し繰り

返し問題を解きました。 

＜面接＞ 

対策を始めた時期 西暦 2013 年 7 月頃 

対策で使用したもの その他[公務員予備校] 

対策方法 公務員予備校で計 5回模擬面接をし、指導していただきました。 

面接指導 受けた（ その他[公務員予備校]） 

 

■就職活動を振り返って良かった点、反省点を教えてください。 

良かった点は大学 2 年の 2 月という早期から公務員予備校に通い受験対策をしたことだと思います。看護師の実

習が多くあり、第 1次試験も第 2 次試験も病院実習と重なり勉強や対策の時間がとても限られていたので早期か

ら対策を始めたことが良かったと思います。 

反省点は第 1志望の S市に合格することができたので特にありません。 

 


